UCHWALA NR XLIV/372/2022
RADY MIASTA I GMINY BIALOBRZEGI
z dnia 30 sierpnia 2022 r.

w sprawie przyjecia Miejsko - Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022-2025.

Na podstawie art. 4* ust. 1,2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm. 1), art. 10
ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz.
2050 t.j. ze zm.? ) oraz art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (tj. Dz.U. z 2022 r. poz. 559 z po6zn. zm.)® - uchwala sig, co nastepuje:

§1. Przyjmuje si¢ Miejsko - Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022-2025, w brzmieniu
stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Bialobrzegi.

§3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca od dnia 1 kwietnia 2022 r.

Przewodniczacy
Rady Miasta i Gminy Biatobrzegi

Marcin Osowski

! Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. z 2021 r. poz. 2469 oraz z 2022 r.
poz. 24, poz. 218.

2 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. z 2021 r. poz. 2469 oraz z 2022 r.
poz. 763, poz. 764.

3 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. z 2022 r. poz. 1005, poz. 1079.



UZASADNIENIE

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych nalezy do zadan wlasnych gminy okres§lonych w art.4' ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Cytowana ustawa naklada na organy samorzadu terytorialnego obowigzek
podejmowania dziatan, zmierzajacych do ograniczania spozycia napojow alkoholowych oraz
zmiany struktury ich spozywania, inicjowania i wspierania przedsigwzi¢¢ majacych na celu
zmian¢ obyczajow w zakresie sposobu spozywania tych napojow 1 usuwania nastgpstw
naduzywania alkoholu, a takze wspierania dzialalno$ci w tym zakresie instytucji, organizacji
spolecznych i stowarzyszen.

Ustawa wymienia 6 szczegdtowych zadan, ktorych realizacja powinna by¢ prowadzona
zgodnie z art. 4! ust. 2 tj. ,, w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych uchwalanego corocznie przez rad¢ gminy” w oparciu 0 Narodowy
Program Zdrowia.

W szczeg6lno$ci zadania te obejmuja:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
od alkoholu.

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegélno$ci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialanie na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczagcych ~w  pozalekcyjnych ~ programach  opiekunczo-wychowawczych
I socjoterapeutycznych.

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen 1 o0s0b fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

5) podejmowanie interwencji w zwiagzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13'i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spotecznej.

Zgodnie z nimi zbudowany zostal niniejszy program. Szczegdlny nacisk potozono na
zadania zwigzane z profilaktyczng dziatalnoscig adresowang w stosunku do dzieci i mtodziezy,
oraz podejmowanie dzialan majgcych na celu wskazanie roznorodnych, alternatywnych form
spedzania czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy.



Zatacznik do uchwaty Nr XLIV/372/2022
Rady Miasta i Gminy Biatobrzegi
z dnia 30 sierpnia 2022 r.

Miejsko-Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
na lata 2022—-2025.

I. Wprowadzenie

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii, okreslaja obowigzek organow
administracji rzadowej 1 jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie podejmowania dzialan
zmierzajacych do ograniczenia spozywania $rodkdéw psychoaktywnych, a takze wspierania
przedsiewzig¢ temu shuzgcych. Ustawodawca okreslit kierunki polityki wobec problemow alkoholowych
i narkotykowych, wskazal zadania z tego zakresu i ich zrddla finansowania oraz podmioty
odpowiedzialne za ich koordynacje.

Zadania te obejmuja m.in.:

1) zwigkszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
alkoholu i narkotykows;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy uzaleznienia od $rodkéw psychoaktywnych,
pomocy psychospolecznej i prawnej oraz ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalno$ci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii
oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnodci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych i narkomanii;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow dotyczacych reklamy napojow
alkoholowych i zasad ich sprzedazy oraz wystepowania przed sgdem w charakterze oskarzyciela
publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spotecznej;

7) udzielanie pomocy spotecznej osobom uzaleznionym i rodzinom o0s6b uzaleznionych, dotknietych
ubostwem 1 wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych osob
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego,

8) prowadzenie placowek wsparcia dziennego.

Warto takze podkresli¢, iz optaty za korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych, o ktorych mowa w art. 92 ust. 1, mogg by¢ wykorzystane wytacznie na finansowanie:
- zadan okre$lonych w art. 4 ust. 1 i ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
- zadan okre$lonych w art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
- zadan realizowanych przez placowke wsparcia dziennego, o ktorej mowa w ustawie z dnia 9 czerwca
2011 o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej.

Poza tym, nalezy takze zwrdci¢ uwagg na fakt, iz r6zne rodzaje uzaleznien majg ze sobg bardzo wiele
wspolnego. Bez wzgledu na to, czy mowimy o uzaleznieniu od alkoholu, narkotykdéw, behawioralnym,
spotykamy sie z takimi samymi, badZ podobnymi mechanizmami, przebiegiem, czynnikami ryzyka oraz
czynnikami chronigcymi.



Miejsko - Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii (MGPPIRPA oraz PN) Miasta i Gminy Bialobrzegi na lata 2022-2025
stanowi odpowiedz na zapisy ww. ustaw, okreslajac lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki uzaleznien
oraz minimalizacji szkdd wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykdéw. Uwzglednia takze cele
operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien i zwiazanych z tym
problemoéw spotecznych i zdrowotnych, ktore zostaly okreslone w Narodowym Programie Zdrowia na
lata 2021 - 2025.

MGPPiRPA oraz PN na 2022 rok uwzglednia ,,Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych
programéw profilaktyki” Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
MGPPiRPA oraz PN uwzglednia takze dzialalno§¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna
i profilaktyczna prowadzona w szkotach i placéwkach systemu o§wiaty, zgodnie z przepisami wydanymi
na podstawie art. 22 ust. 3 z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii. MGPPiRPA oraz
PN swoim zasiggiem obejmuje wieloplaszczyznowe dzialania dotyczace przeciwdzialania
i rozwigzywania problemow alkoholowych, narkotykowych, a takze uzaleznien behawioralnych,
z ktorych czes¢ jest kontynuowana.

MGPPiRPA oraz PN realizowany bedzie w oparciu o $rodki wlasne gminy pochodzace z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Niniejszy Program zostal opracowany
w oparciu o do§wiadczenia zebrane podczas realizacji wcze$niejszych edycji gminnych programow
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

I1. Zasoby instytucjonalne

Zadania w obszarze uzaleznien realizuja nastepujace podmioty:

1) Miejsko-Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bialobrzegach
(tworzenie i koordynowanie MGPPiRPA oraz PN; organizowanie programow profilaktycznych;
koordynacja akcji profilaktycznych, podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia
0 zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu, kontrole dotyczace przestrzegania zasad sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych, opiniowanie lokalizacji punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych,
zgodnie z zasadami usytuowania miejsc sprzedazy napojow alkoholowych okre§lonymi
w uchwale Rady Miasta i Gminy Biatobrzegi w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych oraz zasad usytuowania na terenie Miasta i Gminy
Biatobrzegi miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych);

2) Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Bialobrzegach (organizowanie czynnosci
srodowiskowych, motywowanie o0sdb uzaleznionych do podje¢cia leczenia odwykowego,
kierowanie wnioskow do MGKRPA 0 podjecie dziatan wobec 0s6b naduzywajacych alkoholu,
podejmowanie dziatah z zakresu profilaktyki uzaleznien, udzielanie pomocy osobom
uzaleznionym od §rodkéw psychoaktywnych oraz ich rodzinom);

3) Samorzadowy Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Bialobrzegach Sp. z o0.0.
(konsultacje i leczenie, poradnictwo psychologiczne);

4) Szkoly (realizacja programow profilaktycznych).

5) Przedszkola (realizacja programéw profilaktycznych);

6) Bialobrzeskie Centrum Kultury ,Biale Brzegi” w Bialobrzegach” (realizacja dziatan
kulturalnych, edukacyjnych, informacyjnych z zakresu profilaktyki uzaleznien, organizacja
zaje¢ pozalekcyjnych);

7) Komenda Powiatowa Policji w Bialobrzegach (organizowanie czynnosci patrolowych
1 interwencyjnych, motywowanie 0sob uzaleznionych do podjecia leczenia odwykowego,
kierowanie wnioskow do MGKRPA o podjecie dziatan wobec 0s6b naduzywajacych alkoholu,
podejmowanie dzialan z zakresu profilaktyki uzaleznien, zwalczanie przestepczosci, w tym
przestepczosci narkotykowej);

8) Urzad Miasta i Gminy w Bialobrzegach (organizacja zaje¢ pozalekcyjnych/czasu wolnego
oraz wypoczynku letniego/zimowego wraz z programem profilaktycznym dla dzieci
1 mlodziezy).



1)

2)

3)

4)

5)

I11. Grupy docelowe

Oferta Programu skierowana jest do wszystkich mieszkancéw gminy, w szczegdlnosci do
wybranych grup - osob uzaleznionych, badz zagrozonych uzaleznieniami, ich rodzin, osob
dotknigtych przemoca w rodzinie, jak rowniez dzieci i mtodziezy biatobrzeskich przedszkoli
i szkol. Adresaci Programu sg zréznicowani ze wzgledu na rodzaje profilaktyki, jakie sa
stosowane do konkretnej grupy odbiorcow. Cele programu beda realizowane w poszczegoélnych
obszarach:

profilaktyki uniwersalnej: adresowanej do wszystkich mieszkancow gminy (dzieci,
milodziezy i dorostych) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystgpowania
problemoéw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych, lub
uzaleznieniami behawioralnymi.

profilaktyki selektywnej: adresowanej do grup o podwyzszonym ryzyku wystgpienia
problemow zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.
profilaktyki wskazujacej: adresowanej do grup lub osob, ktoére demonstruja wczesne
symptomy probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, ale nie spetniaja
kryteriow diagnostycznych picia szkodliwego lub uzaleznienia; redukcja szkdd;

terapii: obejmujacej osoby wymagajgce specjalistycznej pomocy w zwiagzku z uzaleznieniem,
realizacja m.in.: programéw terapeutycznych dla oséb uzaleznionych, pijacych ryzykownie
i szkodliwie, dla dorostych dzieci alkoholikéw, wspotuzaleznionych;

rehabilitacji obejmujacej osoby uzaleznione: realizacja programu readaptacji poprzez
wsparcie psychologiczne, socjalne i spoleczne oraz wspieranie dzialalno$ci $rodowisk
abstynenckich.

IV. Zadania szczegélowe

Profilaktyka uniwersalna — zapobieganie problemom alkoholowym, przeciwdzialanie narkomanii

oraz uzaleznieniom behawioralnym adresowane do ogélu mieszkancow gminy.

Rodzaje dzialan Standardy Wskazniki

Edukacja publiczna

1) publikacje w prasie na temat dystrybucja materiatow ilos¢ publikacji w
zapobiegania problemom alkoholowym, powinna by¢ elementem prasie; ilo$¢ materiatow,
narkomanii i uzaleznieniom behawioralnym oddziatywan ulotek, plakatow,

2) wykonanie, zakup i dystrybucja profilaktycznych poradnikow itp., listy
materiatow profilaktycznych: prasa i ksigzki wreczenia nagrod itp.;

tematyczne, broszury, ksigzeczki, poradniki,
plakaty, nos$niki pamigci, druk ulotek,
nagrody(medale) w konkursach, zawodach
itp. oraz inne materialy i przedmioty
informacyjne, edukacyjne i promocyjne

Psychoedukacyjne programy profilaktyczne dla

dzieci i mlodziezy zalozenia teoretyczne
1) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci oparte na badaniach ilo$¢ 0sob objetych
informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej | haukowych, programami;
w zakresie profilaktyki uzaleznien do_é\fviadczeniach
chemicznych oraz uzalezniefi behawioralnych Klinicznych i
terapeutycznych;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci

2) profilaktyka zaburzen popedow i nawykow
wsrod uczniow  szkot: podstawowych oraz
ponadpodstawowych

catosciowy projekt z
kosztorysem; kompletny
godzinowy scenariusz
zaje¢; zaplanowana
ewaluacja; zajecia
prowadzone w sposob

informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie ochrony przed zachowaniami
przemocowymi




Psychoedukacyjne programy profilaktyczne dla
rodzin
1) edukacja rodzicow w zakresie uzaleznien
chemicznych i behawioralnych
2) doskonalenie kompetencji wychowawczych
rodzicow celem zapobiegania rozwojowi
uzaleznien chemicznych i behawioralnych u
dzieci i mtodziezy
3) programy profilaktyczne i psychoedukacyjne dla
rodzin

Szkolenia psychoedukacyjne dla wychowawcéw i
pedagogéw szkolnych

1) edukacja na temat specyfiki funkcjonowania
rodziny z problemem  alkoholowym i
narkotykowym oraz specyfiki rozwoju dzieci w
tych rodzinach

2) edukacja i warsztaty psychologiczne z zakresu
funkcjonowania dziecka z alkoholowym
zespotem ptodowym (FAS)

3) warsztaty ksztattujgce umiejetnosci
porozumiewania si¢ z dzie¢mi i mtodzieza na
temat uzaleznien chemicznych i
behawioralnych

4) edukacja na temat narkotykdw, rozwoju
uzaleznienia od $§rodkéw psychoaktywnych

5) szkolenia w celu pogltebienia wiedzy na temat
profilaktyki uzaleznien, w tym z zakresu
odpowiedzialno$ci prawnej, psychologii oraz
terapeutyki

systematyczny i
powtarzajacy si¢ oparte na
aktywnych metodach
dydaktycznych (tzw.
warsztaty)

ilo$¢ 0sob
uczestniczacych
w szkoleniach,
warsztatach

Organizacja czasu wolnego dla dzieci, mlodziezy, rodzin,

senioréow
1) organizacja czasu wolnego i pozalekcyjnych zajeé

sportowo-rekreacyjnych i imprez towarzyszacych (m.in.

rajdy, turnieje, zawody) dla dzieci i mlodziezy,

2) organizacja niedochodowych imprez kulturalnych,
rekreacyjnych i sportowych z udziatem dzieci,
mtodziezy i rodzin, seniorow (m.in. festyny, pikniki
rodzinne, imprezy okoliczno$ciowe — np. Dzien
Dziecka.

3) przekazywanie wiedzy z zakresu profilaktyki uzaleznien

i upowszechnianie materialow edukacyjnych na
festynach rodzinnych i innych wydarzeniach
organizowanych przez Urzad lub jednostki
organizacyjne gminy

4) wspieranie dziatah promujacych zdrowy styl Zycia

wyrazne odniesienie
profilaktyczne w
sposob szczegdlny
eksponujace

fakt, iz s to
imprezy
bezalkoholowe

liczba uczestnikow
pozalekcyjnych zajgé
sportowo —
rekreacyjnych,
imprez; liczba szkot

i podmiotow
realizujacych
programy; ilo§¢
rozdanych materiatoéw
edukacyjnych;




Ograniczenia dostepnosci alkoholu, narkotykow,
dopalaczy

1)

przestrzeganie zasad wydawania i cofania zezwolen na
prowadzenie sprzedazy napojéw alkoholowych oraz
zasad usytuowania i ilo$ci punktow sprzedazy napojow
alkoholowych okreslonych odrgbna uchwata Rady

zadania
wynikajace z
ustawy o
wychowaniu w
trzezwosci 1

ilos¢
przeprowadzonych
kontroli;

Miasta i Gminy Biatobrzegi przeciwdziataniu
2) wspOlne dzialania cztonkéw MGKRPA i przedstawicieli | 31koholizmowi,
Policji, dot. kontroli punktéw sprzedazy i zasad przeciwdziataniu
sprzedazy napojow alkoholowych, sklepow z narkomanii
substancjami psychoaktywnymi, miejsc szczegolnie
narazonych na dziatalno$¢ dealerow narkotykowych:
lokale gastronomiczne, kafejki, szkoty, place zabaw, itp
3) ograniczenie godzin sprzedazy napojow alkoholowych
do spozycia poza miejscem sprzedazy
Wspomaganie dzialalnoS$ci organizacji pozytku
publicznego oraz instytucji dzialajacych na rzecz
zapobiegania problemom uzaleznien catosciowy projekt | wysoko$¢ naktadow
1) wspieranie dzialalno$ci organizacji pozarzadowych oraz | dziataf z finansowych; ilo§¢
podmiotéw wymienionych w art. 3 ust.3 ustawy o kosztorysem doposazonych

dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie

2) doposazenie placowek dziatajacych na rzecz

przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii

3) dofinansowanie imprez, wypoczynku letniego i

zimowego oraz innych dziatan na rzecz przeciwdziatania

alkoholizmowi, narkomanii

4) dozywianie dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych

programach opiekunczo - wychowawczych i
socjoterapeutycznych

placowek; liczba
dzieci
uczestniczacych

w réznych formach
wypoczynku; ilo$é
dzieci
korzystajacych

z dozywiania

Organizacja badan i sondazy opinii, lokalnych diagnoz i

1)

2)

3)

ekspertyz w zakresie uzaleznien

ocena aktualnego stanu probleméw alkoholowych i
narkotykowych istniejacych zasobéw oraz efektow
prowadzonych dotychczas dziatan

opracowywanie i przekazywanie zainteresowanym
podmiotom informacji na temat zadan realizowanych
przez Gming na rzecz profilaktyki i rozwigzywania
probleméw uzaleznien

zbadanie wiedzy na temat skutkow zazywania
psychoaktywnych substancji chemicznych oraz
ksztaltowanie si¢ zjawiska uzaleznien behawioralnych
wsrdd ucznidw szkot, diagnoza i analiza dynamiki
zjawiska

realizatorzy
0 odpowiednich
kwalifikacjach

liczba osob
objetych
badaniami; ilo$¢
opracowan




. [Profilaktyka selektywna —

wczesne rozpoznawanie czynnikow ryzyka wystapienia probleméw alkoholowych,
narkomanii i uzaleznien behawioralnych oraz oddzialywanie psychoedukacyjne dla os6b

z grup zwiekszonego ryzyka

Rodzaje dzialan Standardy Wskazniki
1. | Zajecia socjoterapeutyczne dla dzieci i mlodziezy z grup ilo$¢ osob
ryzyka uzaleznienia od alkoholu i innych Srodkéw calosciowy projekt uczestniczacych w
psychoaktywnych z kosztorysem; warsztatach, grupach
1) warsztaty dotyczace zwickszenia umiejetnosci kompletny godzinowy| socjoterapeutycznych
interpersonalnych i intrapsychicznych, radzenie sobie | scenariusz zaje¢;
w sytuacji nacisku grupy rowiesniczej na uzywanie zaplanowana
alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych ewaluacja;
2) prowadzenie grupy socjoterapeutycznej dla dzieci i
milodziezy
2. | Szkolenia specjalistyczne dla:

pielegniarek, higienistek szkolnych, pedagogoéw, nauczycieli,
pracownikow shuzb spotecznych, sprzedawcow napojow
alkoholowych lub innych 0sob realizujacych zadania
niniejszego Programu:
1) edukacja w zakresie stosowania metod wczesnego
rozpoznawania probleméw uzaleznien
2) edukacja na temat interwencji wobec 0sob dotknigtych
problemem uzaleznien
3) edukacja w zakresie przestrzegania obowigzujgcych
zasad sprzedazy i podawania napojoéw alkoholowych
4) edukacja w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom w
szkole
5) metody i formy wdrazania programéw profilaktyki
uzaleznien
6) rozwoj kompetencji w zakresie wezesnego wykrywania
symptomow zachowan samobojczych oraz
podejmowania interwencji wobec 0sob
przejawiajacych zachowania samobojcze
7) inne zwigzane z realizacja niniejszego Programu

uprawnienia do
prowadzenia szkolen,

ankiety ewaluacyjne
dot. problematyki
szkolen

Psychoterapia rodzin z problemem alkoholowym i narkotykowym oraz Dorostych Dzieci Alkoholikéw

Rodzaje dzialan Standardy Wskazniki
1. | Diagnoza i psychoterapia rodzin z problemem uzaleznien |standardy placowek ilo§¢ osob
od substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien lecznictwa odwykowego | objetych
behawioralnych 1) specjalistyczna pomoc indywidualna leczeniem
2. | Psychoterapia dzieci z rodzin z problemem uzaleznien
chemicznych i niechemicznych standardy placowek ilo$¢ osob
1) specjalistyczna pomoc indywidualna lecznictwa odwykowego, | objetych
2) poradnictwo dla rodzicow ochrony zdrowia leczeniem
3) socjoterapia grupowa dla dzieci i mtodziezy psychicznego




programem socjoterapii

3. | Diagnoza i psychoterapia dzieci z og6lnorozwojowymi profesjonalny program liczba 0s6b
zaburzeniami w zakresie emocji i zachowania (skutki terapeutyczny — diagnoza | objetych
FAS) i psychoterapia leczeniem

prowadzona przez
psychoterapeutow lub
osoby z profesjonalnym
przygotowaniem z
zakresu diagnostyki i
terapii skutkow FAS

4. | Psychoterapia dzieci krzywdzonych seksualnie, badz | uprawnienia z zakresu ilo$¢ osob
doswiadczajacych innych form przemocy w rodzinach z | diagnozy, terapii dzieci objetych
problemem alkoholowym doswiadczajacych pomoca
1) specjalistyczna pomoc indywidualna przemocy, przygotowanie
2) poradnictwo dla rodzicow dzieci merytoryczne z zakresu

systemowej terapii rodziny
badz terapii rodziny
doswiadczajacej przemocy

5. | Poradnictwo i interwencja kryzysowa wobec 0sob uprawnienia z zakresu ilo$¢ 0sob
doswiadczajacych przemocy w rodzinie z problemem terapii rodzin, objetych pomoca
alkoholowym 1) specjalistyczna pomoc indywidualna i przeciwdziatania
grupowa przemocy w rodzinie

6. | Psychoterapia Dorostych Dzieci Alkoholikéw ilo$¢ os6b
1) specjalistyczna pomoc indywidualna standardy placowek objetych
2) grupy terapeutyczne lecznictwa odwykowego | leczeniem

7. | Psychoterapia dla dzieci i mlodziezy zagrozonych uprawnienia z zakresu ilo§¢ osob
problemem uzaleznien od substancji i czynnosci terapii dzieci i mtodziezy. |objetych
(uzaleznienia behawioralne). leczeniem
1) specjalistyczna pomoc indywidualna
2) grupy terapeutyczne

V. Profilaktyka wskazujaca
Rodzaje dzialan Standardy Wskazniki
1. | Zajecia terapeutyczne dla czlonkoéw rodzin z problemem
alkoholowym i uzaleznien behawioralnych standardy placowek ilo$¢ 0sob objetych

1) poglebiona terapia indywidualna lecznictwa odwykowego | leczeniem

2) psychoterapia rodzinna i matzenska

3) poradnictwo dla rodzin 0s6b z problemem uzaleznien
2. | Zajecia dla dzieci objetych pomoca socjoterapeutyczng | profesjonalnie liczba

1) finansowanie zatrudnienia pracownikow przygotowani profesjonalnie

merytorycznych realizatorzy przygotowanej
2) doposazenie pomieszczen, materialy edukacyjne i inne kadry% il?éé
3) konsultacje dla rodzicow dzieci i mtodziezy objetych materlalf)w
edukacyjnych




V. Zasady wynagradzania czlonkéw Miejsko-Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Bialobrzegach

Za wykonywanie zadan Komisji przystuguje wynagrodzenie wedtug ponizszych zasad:

1) Przewodniczacy Komisji otrzymuje miesigczne wynagrodzenie brutto w wys. 20 %
najnizszego wynagrodzenie podanego przez Prezesa GUS,

2) Zastgpca Przewodniczacego Komisji otrzymuje miesieczne wynagrodzenie brutto
W wys. 16 % najnizszego wynagrodzenia podanego przez Prezesa GUS,

3) Cztonkowie Komisji otrzymuja kazdorazowo za udzial w posiedzeniu Komisji oraz za
wykonywanie funkcji kontrolnych na terenie gminy wynagrodzenie brutto w wys. 5 %
najnizszego wynagrodzenia podanego przez prezesa GUS.

V1. Realizatorzy Miejsko-Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na lata 2022-2025

Realizatorem przedstawionego programu beda przede wszystkim jednostki organizacyjne
gminy, placowki o§wiatowo-wychowawecze 1 kulturalne, Policja, organizacje pozarzadowe oraz
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej we wspotpracy z Miejsko-Gminng Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, ktora jednoczesnie wykonuje wszystkie zadania,
okreslone do jej kompetencji w ustawie o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi.



